TRAGER-
SPEZIFISCHE
INNOVATIVE
PROJEKTE

Bewegte Kindheit
Korper-Geist-Seele

Férderung der Resilienz




Unsere Ziele

Kindern die Moglichkeit geben, Bewegt und forschend durch die
Kindheit zu gehen.

Selbsttatige Bewegung Experimente, Entspannung, Natur, gesunde
Erndahrung.

Alle diese Grundlagen werden in unserem KiTa-Tag angesprochen
und umgesetzt.

Es zeigt sich, dass Kinder heute viel mehr davon bendétigen.

Wir sind davon Uberzeugt, dass Bewegung nicht nur in der
Bewegungsstunde oder im Freispiel als Angebot ausreichend ist.




Unsere Ziele

Spielerisches Erlernen
(anlegen) einer gesunden
Lebensart.

Entspannte Momente und
Angebote

Kooperation — Vereine,
Naturverbande, etc.

Bewegung, Forschen,
Umwelt, Musik, Kunst.

Spezialisiertes Fachpersonal
intern — Bewegung,
Entspannung, Forschen,
Erndhrung, Theater, Musik,
Tanz.

Chancengleichheit —
spezielle Angebote aus
Sport, Kunst und musischer
Bereich am Nachmittag fir
Ganztageskinder.

FrQhzeitiges Erkennen und

spielerische Forderung von

Fahigkeiten, Interessen und
Anlagen.

Zusammenarbeit mit
externem Fachpersonal

Eltern werden entlastet —
KiTa bietet gentigend
Angebote aus Sport, Natur
und Musik an.




Unser Team ist unsere Starke
Wir Qualifizieren, Starken,
Motivieren

Ressourcen nutzen — hier kann
jeder seine Fahigkeiten, Starken
und Kompetenzen einbringen

Vielfaltigste Fort- und
Weiterbildungen

Moglichkeit der
Vielfaltige Kooperationen, Mitarbeiter/innen die einzelnen
Bewegung, Technik, Muse, Kunst Bereiche selbst mitzugestalten. (
etc. — in Zusammenarbeit mit z.B. Workshops — Bewegung,
unserem Team Forschen, Kreativ, Entspannung,
Theater, Musik, Kunst.)

Zusammenarbeit mit externem
Fachpersonal




Weiterbildungen:

Klettern mit Kindern

Umweltpadagogik

Kinder- und
Entspannungstrainer/innen

Fortbildungen:

Bewegungsfortbildungen

Astronomie — Sonne, Mond
und Sterne.

Koordination- und
Haltungstrainer/innen

Theater-Musik-Padagogik

Theaterpadagogik

Bewegung ist Bildung

Kinder-Yoga-Trainerinnen

Kinder-und
Sauglingsernahrungs-
Fachberaterin

Vollwertige Erndhrung mit
Kindern

Essen mit Kinder




Projektarbeit

Interesse der Kinder
wecken, Kinder
entscheiden von Anfang
an mit.

Bereiche Thema 1 —
Natur, Umwelt,
Forschen, Technik,
Ernahrung.

Kinderkonferenz,
Themenwahl — Team-
Kinder-Situativ

Bereiche Thema 2 —
Bewegung, Tanz,

Theater, Musik, Kunst.

Projekttage 4 Tage pro

Woche, 1 fester Tag /
Woche — Gesundes

Friihstick

Festlegen von
Projektthemen — jeweils
2 Themen

Kinder entscheiden sich
flr ein Projekt. Dadurch
wechselnde
Zusammensetzung der
Gruppen.

Projektdauer ca. 3-4
Wochen




Unsere Ziele -
Bewegung

In keinem Lebensabschnitt spielt Bewegung eine
so groRe Rolle wie in der friihen Kindheit.

Wir wollen Kindern Mut machen, lhren Weg zu
gehen, Ihre Fahigkeiten zu entwickeln, selbsttatig
und neugierig zu sein.

Vorbereiten mancher eigener Wege.

Wir fordern durch spezielle Bewegungsangebote
die Koordination- und Bewegungsfreude der
Kinder.




Bewegung

Psychomotorik

Kletterangebote

Vielfaltige
Bewegungsangebote in
der freien Natur — Garten
etc.

Projekt — Tanze

Bewegungsbaustellen

Trampolin

Vielfdltige Angebote rund
ums springen, hipfen,
rennen, schaukeln,
balancieren, klettern.

Projekt — Olympiade

Projekt — Klettern uvm.

Wald Tage

Tanzen

Projekte — Bewegung

Projekt — Bewegung im
Wald




Unsere Ziele —
Gesunde Ernahrung

Wir binden Kinder in die Bereiche gesunde
Ernahrung — unsere Lebensmittel mit ein.

In der KiTa wird taglich frisch gekocht, wodurch
unsere Kinder jeden Tag eine gesunde und
vollwertige Ernahrung bekommen.

Frisch

Bunt

Vollwertig

Regional

Bio-Obst und Gemuse taglich

Salzarm -Krauterreich




Gesunde Ernahrung —
Umwelt- Fairtrade

* Gesundes Friuhstlick — Kinder werden eingebunden
* Projekt - Umwelt und Ernahrung

* Projekt — Einkaufsladen — wie kommt die Ware in den
Supermarkt, woher kommen die Lebensmittel?

* Projekt — Lebensmittel —andere Lander — Fairtrade
e Eigener Krauteranbau der Kinder
 Einbinden von Externen wie Bauern, Gartner
* Projekte —wie z.B. woher kommt Obst? Woher der Honig?
e Ausflige zu den Bauern, Bienenziichter, Gartner
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Unsere Ziele —
Forschen.und

Umwelt
DR o

* Projektarbeit zuim‘i\ﬁﬁ : , Klima, Erde, Himmel.

4
ma und unsere

Unser Ziel ist Kinder bewu'ss?er ur unser Kli

Verantwortung dafir zu machen. Sowie Reize zu setzen und Begeisteru

fir die Forschung zu wecken.

* Projekt — Messstation — Wetter a
* Projekt — Mull - Recycling\‘:\ .

* Projekt — Energie heute i\

* Projekt — Wasser

* Projekt — Leben im Meer und Land usw.
* Blicke in den Himmel

* Experimente zum Thema Wasser, Luft und Feuer
* Vernetzung mit Forster, Nabu
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Vernetzung von Musik,
Tanz und Theater. Auch
hier werden den
Kindern in Projektform,
verschiedenste
Angebote — ganz nach
ihren Bedirfnissen —
eroffnet.

Pantomime, Projekte zum Thema
Rollenspiele Musizieren

Theater —
Musik —

Vernetzung mit
kreativen Projekten: Instrumente selbst

Biihnengestaltung,
l I I I 5 l Verkleidung — selbst herstellen
gestalten

Kindertanze und kleine
Theaterstlicke von den
Kindern selbst mit
entwickelt.

Natur und Téne

Klangkorper Mensch
und Natur




Musik, Bewegung, Kreativitat und Kunst

Wir verknlipfen Musik, Bewegung, Kreativitat und Kunst mit:

e Sprache

e Gedachtnistraining

e Konzentration

e Korpergefuhl

e Korperwahrnehmung
e Motorik

e Koordination

e Mut

e Selbstbewusstsein

e Selbstvertrauen



Entspannung

Wenngleich Bewegung
nachweislich positiv auf
die Lernprozesse wirkt,
sind es auch
regelmaRige
Entspannungsphasen, in
denen sich das Gelernte
setzt und die
Konzentration steigt.

Traumreisen

Ein frihes Erlernen,
dass Leben Bewegung —
aber auch Entspannung

braucht, kann Kindern
fur die Zukunft helfen,
achtsam mit sich
umzugehen und gesund
zu bleiben.

Entspannungsmassagen

Fantasiegeschichten

Inzwischen gehort die
tagliche kurze Traumzeit
in unseren Tagesablauf.

Entspannungszirkel

Ruhemomente

Entspannungstechniken
wie z.B.

Kinder-Yoga




Workshops am Nachmittag
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Umweltstation
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ALLE DIESE SPANNENDEN UND INTENSIVE i
PROJEKTE UND MOMENTE, VERBRINGEN —

WIR SCHON VON DER ERSTEN

PROJEKTSITZUNG IN UNSERER
UMWELTSTATION IM GARTEN.
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HIER IST DER PLATZ IN DER NATUR UBER
NATUR ZU FORSCHEN UND ZU ENTDECKEN
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Sternenzimmer

Unser Sternenzimmer — ein
wunderbarer Raum, mit
Sternenhimmel und ab und zu
kommt auch mal ne
Sternschnuppe vorbei. Ein
Riuckzugsort, welcher bei allen
Kindern sehr beliebt ist.







Weidentunnel

Ein wunderbarer Ort
far Versteckspiele,
laufen, rennen,
kriechen oder suchen
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Umbau Garten — Umweltstation, Wassermatschanlage
und Weidentunnel.

* Eine groRRe Aktion — Start war unser Weidentunnel letzen November.

e \Verzogert, bedingt durch verlangerte Lieferzeiten, sind dann schlielich im Friihjahr alle
Teile fiir die Umweltstation und Wasssermatschanlage geliefert worden.
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* Seit Mitte Marz haben unsere Kinder alles in Betrieb genommen. Die Morgensitzung im
Umwelthaus wird von den Kindern geliebt.

* Sowie die tollen neuen Spielanlagen — Umwelthaus, Wassermatsch -Anlage und
Weidentunnel.



Ruckblick auf vielfaltigste Fortbildungen



Teambildung bei Fortbildung und Projektleitersitzungen ©
Bewegung, Entspannung, Ernahrung, Theater, Umwelt usw....
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